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Кавказская мозаика! (5дней/4ночи)

1 ДЕНЬ

Размещение в гостинице
Экскурсия по г. Пятигорску с посещением лермонтовских мест (отправление от входа в
гостиницу)
Пятигорск – бальнеологический курорт и просто очень красивый город. На пятигорских улицах
сохранилось немало столетних особняков с интересной архитектурой, а из беседки «Эолова
арфа» открывается великолепная панорама на горы Пятигорья. Эол – Бог ветра – обязательно
сыграет вам на арфе, потому что здесь всегда дует прохладный ветерок. На языке глухонемых
слово «Пятигорск» изображается как два направленных друг на друга пистолета. Дуэль
М.Ю.Лермонтова – одно из самых ярких событий в истории города. Вы побываете на месте, где
был произведён роковой выстрел, и узнаете от экскурсовода подробности о последних часах
жизни знаменитого поэта. В Пятигорске много мест, связанных с именем Лермонтова – в том
числе Лермонтовская галерея на территории парка «Цветник». Рядом – фонтан, в центре
которого фигура мальчика с огромной рыбой – вот уж действительно «Счастливый улов». По
кругу фонтана четыре рыбы, а по кругу парка «Цветник» - больше чем четыре
достопримечательности, которые вам покажет экскурсовод. Возможно, вы даже бросите
монетку в потёртую шляпу Кисы Воробьянинова, который грустно стоит на краю парка. Можем
предположить, что Киса немного «потерялся» – ведь его спутник Остап Бендер вместе с одним
из 12 стульев уверенно расположился у входа в тоннель к подземному озеру Провал.
Переезд в Железноводск
Экскурсия в ''зеленную жемчужину'' Кавказских Минеральных Вод - Железноводск
Самый зелёный городок КавМинвод и самый чистый. Все промышленные предприятия ещё
полвека назад были вынесены далеко за пределы курортной зоны, поэтому Железноводск
славится чистым воздухом и фитонцидами – ведь курортная часть города расположена в лесу.
Железноводский парк – это часть леса, по которой проложили дорожки, а на ровных
площадках построили лечебницы, бюветы и отели. Вы увидите Дачу Эмира Бухарского,
Солнечные часы, Цветочный календарь и знаменитую Каскадную лестницу. На склонах горы
Железной разведаны более двадцати минеральных источников. Вы сможете попробовать их
воду в питьевых бюветах «Смирновский источник» и «Славяновский источник» и в
сопровождении экскурсовода прогуляться по курортной зоне Железноводска.
Возвращение в Пятигорск

2 ДЕНЬ

Завтрак (если предусмотрен)
Экскурсия в Приэльбрусье (отправление от входа в парк «Цветник»).
Горный край и Мекка альпинистов, источник вдохновения для Владимира Высоцкого.
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Заснеженный двугорбый Эльбрус завораживает и манит своей недоступностью. Путь в
Приэльбрусье идёт вдоль Баксанского ущелья – самого длинного на Кавказе. Автобус привозит
вас к селению Терскол на поляну Азау и остаётся ждать, а вы начинаете подъём на Эльбрус. В
вашем распоряжении – три канатные дороги: первые две – вагончики, третья – кресельная.
Третья канатная дорога стартует от станции Мир (3500 м) до высоты 3900 м до лагеря
акклиматизации альпинистов. В ясную погоду с успехом можно позагорать среди сверкающего
снега. Ещё две кресельных дороги на горе Чегет поднимут вас на высоту 3100 м. Со склонов
Чегета открывается прекрасный вид на Эльбрус и гору Донгуз-Орун. После покорения горных
высот самое подходящее время утолить жажду минеральной водой из горного источника у
подножья горы Чегет. Вы продегустируете самый настоящий нарзан (ещё и газированный!), в
месте, где источник вырывается мощной струёй из-под земли. В одном из источников вода
буквально кипит. В нарзанах повышенное содержание железа, из-за чего камни вокруг имеют
своеобразный ржаво-оранжевый цвет и очень живописно выглядят на фоне яркой зелени.
Возвращение в Пятигорск

3 ДЕНЬ

Завтрак в отеле (если предусмотрен). Выезд на экскурсию
Экскурсия в Чегемское ущелье
Путь в Чегемское ущелье лежит через Нальчик – столицу Кабардино-Балкарии. Еще 50 км – и
перед вами открывается «Сломанная земля» - так переводят слово «Чегем». Ущелье настолько
узкое и высокое, что кажется, будто скалы упираются в небо. Высота скал – 300 м, в самом
узком месте ширина ущелья всего 25 м. Кое-где скалы буквально нависают над дорогой,
образуя козырёк. На дне ущелья бурлит река Чегем, принимая водопадами несколько
притоков. Первый водопад – Адай-су, или Девичья коса. Он самый высокий – 30 м. Следующий
водопад образован речкой Сакал-Туп, которая падает в Чегем по ровному каменному желобу.
Еще один приток Чегема – Каяарты, образует Большие чегемские водопады. Вода стекает с 50-
метровой скалы, образуя водный занавес. Зимой вода красиво замерзает, образуя тонкую
ледяную накидку. После прогулки по живописному ущелью мы подустали. Надо расслабиться.
Поэтому отправляемся в Гедуко!
После прогулки по живописному ущелью мы подустали. Надо расслабиться. Поэтому
отправляемся в Гедуко!
Купание в термальных источниках ''Гедуко''
После холодного ущелья купание в горячих бассейнах – двойное удовольствие.
Спортивно-оздоровительный комплекс «Гедуко» действует в Баксанском районе, недалеко от
Нальчика. Здесь вы найдёте водные аттракционы, спортивные площадки, спа-зону, места для
отдыха и кафе. Для самых маленьких построена отдельная развлекательная зона с
собственным термальным источником.
Термальные воды в бассейнах комплекса «Гедуко» обладают противовоспалительными и
обезболивающими свойствами, усиливают кровоснабжение органов и тканей. Купание в
термальных источниках противопоказано, если болезнь протекает в острой стадии. Если же
нет – то воды «Гедуко» рекомендованы при заболеваниях нервной системы, опорно-
двигательного аппарата, а также при проблемах с кожей и сосудами.
Купайтесь на здоровье!
Возвращение в отель



4 ДЕНЬ

Завтрак (если предусмотрен)
Экскурсия в горнолыжный курорт Домбай (отправление от входа в парк «Цветник»)
Домбай – горнолыжный курорт, где интересно не только зимой, но и летом. Посёлок находится
в Карачаево-Черкесии, на склоне Главного Кавказского хребта на высоте 1600 м над уровнем
моря в межгорной котловине – «Домбайской поляне». Слово «Домбай» переводится как «зубр»,
а самая высокая вершина окружающих гор – Домбай-Ульген, «убитый зубр» (4047 м). Главное
на Домбае – это природа. Посёлок окружают земли Тебердинского заповедника. Зубры в
тебердинских лесах водятся, но их мало и с туристами они предпочитают не встречаться. На
встречу с домбайским пейзажами вы будете ехать по дороге Кисловодск – Карачаевск –
Теберда, через хвойный лес над глубоким ущельем, по которому течёт река Теберда. По этой
дороге с незапамятных времён шли на Клухорский перевал караваны за драгоценными
восточными товарами. Недалеко от Кисловодска высится Рим-гора – в прошлом это было
крупное поселение-крепость, где останавливались на отдых торговые караваны. По пути вы
узнаете о кавказской природе, истории края и услышите много интересного о традициях, быте
и культуре народов Кавказа. Ароматы хвои, зелень альпийских лугов, небесный ультрамарин и
сияние снега встретят вас на Домбае. Вы подниметесь канатной дорогой на склон горы Мусса-
Ачитара на высоту 3200 м и полюбуетесь панорамой кавказских вершин, покрытых снегом и
ледниками.
Возвращение в Пятигорск

5 ДЕНЬ

Завтрак (если предусмотрен)
Отправление от входа в парк «Цветник».
Кисловодск начинался с крепости, и экскурсия по Кисловодску тоже начнётся с крепости.
Потом, после посещения Свято-Никольского собора, автобус по холмам и горкам направляется
к огромному Курортному парку - более 1000 га! Конечно, пройти его за один день невозможно.
Но самое интересное вы увидите: Зеркальный пруд, Цветочный календарь, Лермонтовскую
площадку. По парку несёт свои воды говорливая речка Ольховка, и через неё перекинут
знаменитый мостик «Дамский каприз», а рядом – гладкая поверхность фонтана «Стеклянная
струя».
Есть ещё лестница в 1000 ступеней, но экскурсовод вас к ней не поведёт, а пригласит пройти в
Нарзанную галерею. Галерея с нарзанами стоит недалеко от колоннады Главного входа в парк,
и отсюда вы прогуляетесь по Курортному бульвару, где сохранился ряд исторических зданий в
стиле «модерн», популярном в конце XIX – начале ХХ века.
Переезд в окрестности Кисловодска
Экскурсия на гору Кольцо, Медовые водопады. Посещение Чайного домика
Гора Кольцо - пожалуй, это самая известная гора Кавказских Минеральных вод. О ней писал
Михаил Лермонтов, и от экскурсовода вы обязательно услышите цитату из повести «Княжна
Мэри», а ещё объяснение, как природа сумела пробурить в горе такую огромную дыру. После
прогулки по нагретым солнцем дырам и пещерам отчаянно хочется охладиться под брызгами
водопадов быстрой горной реки. Но сначала – Чайный домик! Почти 90 видов варенья, из
которых более 10 можно бесплатно продегустировать. Варенье бывает очень необычное,
например из перца, чеснока или шампиньонов. Запить варенье можно чаем из горных трав.
Путь к Медовым водопадам показывает скала под названием Указатель. Пласт горных пород
наклонился и развернулся так, что указывает, куда нужно повернуть, чтобы спуститься в



таинственное и мрачное ущелье реки Аликоновки. Про Медовые водопады есть легенда, что
когда-то давно в скалах ущелья было так много диких пчёл, что дожди вымывали мёд и вода в
реке имела сладкий, «медовый» вкус. И хотя вода Аликоновки сейчас имеет обычный,
несладкий, вкус, луга вокруг действительно так медоносны, что аромат разносится ветром на
сотни метров вокруг. Пчёлам здесь много работы. Водопадов пять: Большой Медовый (самый
высокий), Змейка, Мельница (самый шумный), Скрытый и Жемчужный (самый мощный). В
водяных брызгах часто играет радуга. Зимой струи образуют красивые ледяные наплывы.
Возвращение в Пятигорск
Отъезд.
*Данная программа является ориентировочной. Окончательная программа тура выдается по
прибытии.


