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Восточный экспресс (8 дней/7 ночей)

1 ДЕНЬ

Встреча в аэропорту, размещение в гостинице с 14:00. Свободное время без транспортного и
экскурсионного обслуживания.
Ташкент – многогранная столица современного Узбекистана. Архитектура Ташкента поражает
своим разнообразием: археологические памятники времен зороастризма, которым уже более
2200 лет, архитектурные шедевры Средневековья, монументальные здания конца XIX века,
самое красивое в мире метро и, разумеется, многочисленные новейшие постройки.
Рекомендуем совершить прогулку по современной части Ташкента.
Ночь в гостинице.

2 ДЕНЬ

Экскурсия по Ташкенту (Старый город): площадь Хаст-Имам, медресе Барак-хана, мавзолей
Кафал-аль-Шаши Мазар, медресе Кукельдаш, старейший базар Ташкента – Чорсу. В районе
Старого города, помимо традиционной восточной архитектуры, можно увидеть аутентичные
старинные махалли (жилые кварталы) с глинобитными домами и узкими улочками.
Обед в знаменитом Среднеазиатском центре плова «Беш Козон».
Переезд в Самарканд на вечернем поезде.
Питание: завтрак, обед.
Ночь в гостинице.

3 ДЕНЬ

Самарканд – ровесник Рима, «жемчужина Востока», столица легендарной Согдианы,
Мараканда, а затем столица огромной империи Тамерлана. Город-музей, город-сердце
караванной торговли Шелкового пути, Самарканд и сегодня прекрасно сохранил уникальную
ауру азиатского Средневековья.
Экскурсия по Самарканду: самая известная площадь Центральной Азии – Регистан (медресе
Улугбека, медресе Шер-Дор, медресе Тилля-Кари), мавзолей Гур-Эмир – усыпальница Великого
Тамерлана, мечеть Биби-Ханум, знаменитый базар Сиаб, архитектурный ансамбль Шахи-Зинда,
музей обсерватории Улугбека.
Питание: завтрак.
Ночь в гостинице
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4 ДЕНЬ

Переезд в Бухару на утреннем поезде.
Бухара – один из древнейших городов мира, через который проходил Великий шелковый путь.
Средневековая Бухара была одним из главных политических, культурных и религиозных
центров Среднего Востока. Здесь прекрасно сохранилось более 140 памятников архитектуры.
Исторический центр Бухары включен в Список всемирного наследия ЮНЕСКО.
Экскурсия по Бухаре: ансамбль Ляби-Хауз, медресе Кукельдаш, медресе Надира Диванбеги.
Посещение торгового квартала крытых базаров XVIвека, где представлены мастерские
народных ремесел.
Питание: завтрак.
Ночь в гостинице.

5 ДЕНЬ

Продолжение экскурсии по Бухаре: мавзолей Саманидов, усыпальница Чашма Аюб, комплекс
Боло-Хауз, старинная крепость Арк, медресе Абдулазиз-хана, медресе Улугбека. Посещение
одного из самых впечатляющих пунктов программы – комплекса Пой-Калян (XII–XVI вв.).
Этоцентральный ансамбль Бухары, включающий знаменитый минарет Калян (46,5 м), мечеть
Калян и медресе Мири Араб. Минарет Калян – древнейшее здание парадной площади и
главный символ Бухары.
Питание: завтрак.
Ночь в гостинице.

6 ДЕНЬ

Продолжение экскурсии по загородным объектам Бухары: дворец Ситораи Мохи-Хоса –
«Дворец Луны и Звезд», летняя резиденция бухарского эмира, представляющая собой
изумительное сочетание русской, восточной и европейской архитектуры.
Далее посетим «Среднеазиатскую Мекку» – суфийский комплекс Бахаутдина Накшбанди.
Накшбанди был духовным наставником Амира Тимура и основоположником суфийского ордена
Накшбандия, который вскоре стал одним из самых знаменитых орденов Востока.
Переезд в Ташкент на поезде.
Питание: завтрак.
Ночь в гостинице.

7 ДЕНЬ

Экскурсия в институт «Физика-Солнце».
Переезд в Паркентский район Ташкентской области, к уникальному научному объекту –
институту «Физика-Солнце».
Экскурсия по территории института: узнаем всё о работе солнечной лаборатории, почему
именно этот район Узбекистана был выбран для строительства знаменитой Солнечной печи –
одной из двух, существующих в мире! Увидим вблизи солнечные гелиостаты, которые



направляют лучи на гигантский концентратор, состоящий из 10700 зеркальных элементов.
Температура в фокусе лучей концентратора достигает 3000 градусов.
Поднимемся на лифте на верхний этаж концентратора, откуда открывается потрясающая
панорама на Чаткальский хребет, Паркентсай и соседние поселки (кишлаки).
Обед в чайхоне, дегустация знаменитых паркентских шашлыков.
Посещение частного виноградного фермерского хозяйства Uzumfermer, знакомство с местной
технологией изготовления вина. Дегустация вин. Возвращение в Ташкент.
Питание: завтрак, обед.
Ночь в гостинице

8 ДЕНЬ

Групповой переезд в аэропорт Ташкента.
Питание: завтрак.

*Данная программа является ориентировочной. Окончательная программа тура выдается по
прибытии.


